
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                             

※ 「ふらっと」は、市役所、ふれあいプラザ、こども未来館、中央図書館、勤労文化会館など市内17か所の公共施設にて配布しています。 

★各種情報は、ウイズのホームページ

にも掲載してあります。右記ＱＲコード 

より是非ご覧ください。 

Ｅ-ｍａｉｌ  ｗｉｔｈ＠ma.medias.ne.jp 

 

 

 

2023 

春 

吹く風も爽やかな好季節を迎え、色とりどりの花が咲き始めました。 

とくに春の花は心を豊かにしてくれますね。皆さんはどんな花が好きですか？ 

今回は「男女共同参画センター ウイズ」について紹介します。 

知多市新知東町２丁目７番地の２（知多市ふれあいプラザ内） 

♦ 男女共同参画センター ウイズ とは？ 

知多市ふれあいプラザ 1階にあります。主な事業は 

①女性のためのカウンセリング 

②男女共同参画センターだより「ふらっと」の発行 

③男女共同参画にまつわるさまざまな講座 

④ライブラリーにての図書の貸出し 

 

 

 

・ヨガ講座 「ヨガでココロとカラダを整えよう！」   

・認知症講座 「仕事や家事と介護の両立について」 

・お片付け講座  

「自分のときめきを最優先で生きていこう！」 

・写真講座 「写真が作る家族の笑顔」   

・性教育講座「子どもへの『性の』伝え方教室」   

・マネー講座「役に立つ！資産形成講座」 

・就職応援セミナー  

「自分にあった働き方を見つけよう！」 

・男のフラワーアレンジメント講座 

「バレンタインデーにお花を贈ろう！」 

・おやこで学ぶ護身術講座 

 「ココロとカラダを守ろう！」 

 

知多市男女共同参画センターでは毎月第１～第４木曜

日「女性のためのカウンセリング」を行っています。 

女性が抱える悩みなら、どんなことでも構いません。 

専門の女性カウンセラーが、あなたの悩みや不安を個

別にお聴きし、心の整理や自信回復のお手伝いをしま

す。お気軽にご利用ください。 

※定員：１日５人  ※相談時間：１人５０分以内 

※相談方法は、原則として面談相談   

※秘密厳守 予約制 無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 カウンセリング時間帯 

【第１．３木曜日】    【第２．４木曜日】 

①１０：００～１０：５０ ①１３：３０～１４：２０ 

②１１：２０～１２：１０ ②１４：５０～１５：４０ 

③１３：００～１３：５０ ③１６：１０～１７：００ 

④１４：２０～１５：１０ ④１８：１０～１９：００ 

⑤１５：４０～１６：３０ ⑤１９：３０～２０：２０ 

※第５木曜日は実施しておりません 

2023年 4月発行 

♦ 昨年開催した講座の紹介 

♦ 女性のためのカウンセリング 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
★親になったら知っておきたい性教育の話（仮） 

昨年度に引き続き、現役助産師さんに、わかりやす

く性教育についてお話ししていただきます。性教育に

ついて親子で話すきっかけになると思います。 

７月中旬に開催予定。日程調整中です。 

 
 

 

講座開催のお知らせ 

各講座の詳細は広報に掲載しますのでご確認くだ

さい。その他の講座についても開催検討中です！  

こんな講座を開いて欲しいなどご要望があれば、 

是非お聞かせください。 

 

 

書き損じはがき ご寄付ありがとうございました 
 

今年度もたくさんの書き損じハガキが集まりました。中には未使

用の年賀はがきもたくさんありました。 

温かいご支援・ご協力ありがとうございます。皆さまから預かっ

たはがきは「世界寺子屋運動」名古屋実行委員会に届けます。 

はがき 14 枚で 1人が 1カ月学べるそうです。 

ウイズでは、書き損じはがき回収箱を通年にわたり置いていま

す。今後も、皆さまのご協力よろしくお願いいたします。 
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・学校では教えてくれない、

でも気になるし、知っておか

ないといけない性のことを

専門家がわかりやすく紹介

しています。 

・知らないと損する、

でもわかりにくい税の

ことを誰もが知って

いる昔話に例えて楽

しみながら学べます。 

新 着 図 書 

講座のふりかえり 

「男のフラワーアレンジメント講座」 

バレンタインデーに誰もがお互いに愛や感謝 

の気持ちをお花と共に伝えあう日を「フラワー 

バレンタイン」といいます。このイベントに合わせてお花を贈れるよ

う男性フローリストを講師に迎え、2/12 に「男のフラワーアレンジメ

ント講座」を開催しました。男性がフラワーアレンジメント？と思った

方がいらっしゃると思いますが、興味のある事に性別は関係ありま

せん。皆さん初めての方ばかりでしたが、講師の丁寧な指導でステ

キな作品に仕上がりました。「男性のみで参加しやすかった」「楽し

かった」との感想をいただいています。今後も男性を対象とした講

座を企画していきますので参加をお待ちしています。 
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